
華人福音堂家庭小組聚會材料 03.28.2025(教師版)  

僅供帶領聚會的小組長/帶領同工參考用，請勿在聚會中公開使用。 

主題: 衝破難關走出去 

詩歌: (組長可以根據需要增減更換詩歌，時間請控制在 15-20 分鐘之間) 

1. 走出去 https://www.youtube.com/watch?v=YeMaCCDKIoI 
2. 因著信 https://www.youtube.com/watch?v=qNndl7K3z3k 

3. 祢愛永不變 https://www.youtube.com/watch?v=gd8GDKq6y9E 

4. 祢的恩典夠我用 https://www.youtube.com/watch?v=v76-wz1mv8w 

 

破冰: 「兩真一假」(Two Truths and a Lie) (15 分鐘) 

玩法：  

• 每個人輪流說出關於自己的三件事（例如：興趣、經歷、特點），其中兩件

是真的，一件是假的。 

• 其他人猜哪一件是假的。 

• 猜完後，說話者公佈答案，並可以簡單分享一下相關的故事。 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=YeMaCCDKIoI
https://www.youtube.com/watch?v=qNndl7K3z3k
https://www.youtube.com/watch?v=gd8GDKq6y9E
https://www.youtube.com/watch?v=v76-wz1mv8w


華人福音堂家庭小組聚會材料 03.28.2025 

主題: 衝破難關走出去 

經文:使徒行傳 8:1-4 

 1 從這日起，耶路撒冷的教會大遭逼迫。除了使徒以外，門徒都分散在猶太和撒馬利亞各

處。 2 有虔誠的人把司提反埋葬了，為他捶胸大哭。 3 掃羅卻殘害教會，進各人的家，拉

著男女下在監裡。 

討論問題: 

1. 經文中，耶路撒冷的教會因為逼迫而分散。在你的生活中，你是否曾經歷過看似負

面的困境或挑戰？ 事後來看，這些困境是否反而成為你生命中的轉機，帶領你走

向意想不到的道路或機會？(10 分鐘) 

提示： 

• 回想生命中的低谷：疾病、失業、關係破裂、失去親人等。 

• 這些事件如何改變了您的人生軌跡？帶來了哪些意料之外的成長、學習或

機會？ 

• 是否更認識自己、更珍惜身邊的人事物、或對生命有更深刻的體悟？ 

 

2. 門徒們原本聚集在耶路撒冷，但逼迫迫使他們離開舒適圈。你認為自己是否安於某

些舒適圈，以至於阻礙了個人的成長或信仰的進深？有什麼樣的「逼迫」（可能是

挑戰、困難、甚至是自我懷疑）正在催促你踏出舒適圈，去經歷更廣闊的生命？

(10 分鐘) 

提示： 

• 思考您在哪些方面感到安逸、不願改變？（工作、人際關係、生活習慣、

信仰實踐...） 

• 有哪些內在或外在的聲音，正挑戰您做出改變？ 

• 想像一下，踏出舒適圈後，可能會有什麼樣的成長和新發現？ 

 



3. 門徒們因為逼迫而「被動」分散，但他們並沒有因此停止傳道，反而「主動」地在

各地傳揚福音。在你的信仰生活中，你比較傾向於被動地等待環境改變，還是主動

地尋求突破和成長？我們可以如何更主動地在日常生活中活出信仰，即使面對困難

也不退縮？(15 分鐘) 

提示： 

• 您通常如何回應生活中的挑戰？是等待問題解決，還是積極尋求方法？ 

• 在信仰方面，您是等待靈感，還是主動尋求服事機會？ 

• 思考如何將信仰融入日常生活，例如：在職場上、家庭中、與朋友相處

時，如何活出基督的樣式？ 

 

4. 逼迫雖然讓門徒分散，但他們仍然在各地傳道，形成新的信仰群體。你認為在面對

挑戰時，個人信仰的堅持和群體（如團契小組、教會）的支持，各自扮演什麼樣的

角色？我們可以如何更有效地在群體中彼此扶持，共同面對生活中的各種「逼

迫」，並一起為主作見證？(15 分鐘) 

提示： 

個人信仰：在困境中，您的信仰如何給您力量、盼望和指引？ 

群體支持：團契/小組/教會如何提供情感、屬靈上的支持？ 

彼此扶持：分享您的經驗，如何幫助他人，或被他人幫助，一起度過難關？ 

共同見證：如何在群體中一起經歷神，並將這份經歷分享給更多人？ 

 

行動/禱告: (20 分鐘) 

• 操練讚美感謝神。 

特別為神讓我們在生活各樣的難處上可以成為彼此的幫助，感謝神。 

• 為大家各項需要禱告，特別為大家生活上各項難處禱告。 

如果人多，可以 3-4人分一組來禱告，也可以每人為另一人的一項禱告事項輪
流禱告。 


