
 

 

 

 

        事工負責 長老/執事 

     長老團 / 理事會 主席                  杜書萃 

長老           徐理強 

長老  (外宣 / 兒童)           邊士英 

長老 (本宣 / 新人)                  徐志雄 

兒童 黃衛俊 崇拜 王 嵩 

財務 陳小屏 總務 齊 軍 

教育 張懷斌 秘書 張朝偉 

本宣 侯丽暉 產業 江立波 

執事會主席 /人事 龍綺玲 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 聚會時間 聯絡人 

教會禱告會 週二 晚上 8:00 – 9:00 陳堯健   

姐妹團契  (第二/四週) 週二早 10:00      朱紋瑩  魏華蓉 

長青團契 (第一週) 週二早 10:00 張秀志  羅桂和 

English Bible 
Study Fellowship 

 週五晚 7:45 
Hui Shek 

( 石忠輝 )  

晨光團契  週五晚 7:45 繆 毅 

更新團契  週五晚 7:45 云 彤 

恩典團契 (第一 / 三 / 五週) 

週四晚 7:00 
林家昇 

廣東團契  週五晚 7:45 甘 英 

朝陽團契  週五晚 7:00 羅 盤 

南區團契 

  (Franklin 聚會) 
      週五晚 7:30    吳 真   蔣 紅 

東區團契 
(Wayland聚會) 

      週五晚 7:30    吳靜斐 

Metrowest 團契 週五晚 7:45 趙 銳 

青少年團契 週五晚 7:45 Ivan Yu 

兒 童 週五晚 7:30 黃衛俊 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

2024 教會主題  :  就是要幸福  

7 / 28 / 2024 
 

主日崇拜   崇拜時間    主 日 學 
   中 文 

      9:45am~11:10am 

暑 假 暫 停 
   粵 語 

   英文/青少年 9:45am~11:00am 

   兒 童  9:45am~11:10am 
 

 

教牧同工 

主任牧師  陳堯健 Senior Pastor : Rev. Yaochien Chen 

  yaochienchen@cgcm.org/774-405-6967 
 

英語部牧師  English Pastor : Rev. Eric Sanderg 

  eric.sandberg@cgcm.org/ 847-858-4048 
 

青少年部牧師 余頌恆 Youth Pastor : Rev. Ivan Yu 

  ivan.yu@cgcm.org / 978-930-6133 
 

中文部傳道  蕭民 Chinese Minister : Min. Min Xiao 

  minxiao@cgcm.org / 508- 834-8151 
 

行政 魏華蓉 Administrator : Lisa Wei 

  church-admin@cgcm.org/508-229-2299 

 

60 Turnpike Rd., Southborough, MA 01772 

Phone：508.229.2299  

www.cgcm.org 

 
 

  

 

 
 

使徒信經 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

我信我主耶穌基督，上帝的獨生子； 

因著聖靈成孕，由童貞女馬利亞所生； 

在本丢彼拉多手下受難，被釘於十字架， 

受死，埋葬；降在陰間；第三天從死人中 

復活；升天，坐在全能父上帝的右邊； 

將來必從那裡降臨，審判活人，死人。 

我信聖靈；我信聖而公之教會； 我信聖徒 

相通；我信罪得赦免，我信身體復活； 

我信永生。阿們！ 

 

三一頌 

讚美真神萬福之根，地上生靈當讚主恩， 

天上萬軍頌讚主名，讚美聖父，聖子，聖靈。阿們 ! 

 

七月宣教代禱 

Go Live Serve 是一个非盈利机构，與北美教會合作，

和亞洲和中東教會一起服務，透過派遣宣教專業人士

影響工作場所、建立信仰群体，並與國家領導人合作，

在未得之民中開展宣教運動，彰顯神的恩典和真理。

请为以下项目代祷： 

1. 九月每星期二推出的製作：“宣读聖經職场行” 

• 宣读聖經、解析職场、踐行工作神學、活出職
场使命 

        愿这製作成为有心在職场见证神的基督徒的帮助 

        与祝福 

2. 八~九月的軟體工程師夏季短宣 

• 让專業人士利用他们的 IT培訓來接觸大學生 

• 加入一個小團隊在穆斯林國家服務 

       求神感动合適的基督徒參與這個項目，保護他 

       們，並給他們機會透過分享他們的專業知識來 

       傳福音 

3. 祝福中亞服侍計劃，透过这些服务来见证神 

• 幫助建立語言中心業務 

• 年輕人的軟體研討會 

• 向年輕人和年长者傳授創業精神 

4. 祝福中東培訓當地護士服侍計畫，透过这些服务

来见证神 

• 需要經驗豐富的護理專業人員與長期 GLS 員

工一起工作 

• 為公立教學醫院的當地護理師提供培訓和監督 

• 醫療專業人員需要在資源貧乏地區培訓當地護
士，以提供專業和富有同情心的醫療服務 

mailto:yaochienchen@cgcm.org
mailto:yaochienchen@cgcm.org
mailto:ivan.yu@cgcm.org
mailto:minxiao@cgcm.org
mailto:minxiao@cgcm.org
http://www.cgcm.org/
https://drive.google.com/file/d/1knhvIhIDsq4mva5-CP5433yrihHrMoBL/view?usp=sharing


 

 

 

 

欢迎小朋友（Pre-K-G5) 参加周五晚上的實體儿童聚会 

时间：7:30pm-9:00pm 

地点：教会  Pre-K Rm123，K-G5 Rm117 

 

 

上週出席人數/十一奉獻 

 中文堂 / 粵語堂   英文堂 / 青少年 兒 童 

教會 125 52 33 

網上 39 3 -- -- 

主日奉獻 
上週實收 實收累計 預算累計 

$ 7,150 $ 332,324 $ 422,675 

 

 

聯合敬拜程序 

在讚美中敬拜                                              敬拜小組 

            1. 让赞美飞扬               2. 奇 妙 十 架                            

            3. 认识祢，耶稣           4. 向 高 處 行 

 

在禱告中敬拜              教牧禱告             陳堯健牧師        

 

在信息中敬拜                               何若珍牧師        

                              選擇有價值的人生 

               腓立比書 3:5-14 

                                                                          

在團契中敬拜                                           陳堯健牧師 

  

信息大綱 

1.  一個關鍵性的覺醒 (5-7) 

2.  一個顛覆性的改變 (8-11) 

3.  一個新的生活態度 (12-14) 

 

本週金句             腓立比書 3 : 10 

   使我認識基督 – 曉得祂復活的大能、並且 

  曉得和祂一同受苦、效法祂的死。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報告事項                           
歡迎新朋友們。 
                                        

❖ 歡迎踴躍參加教會實體主日崇拜，線上主日崇拜鏈結。 

 

1. 第七期幸福小組  同工報名 

    今年下半年的幸福小組，將在 9/20-21的週末開始。 

     願意在這傳福音服事上一起同工的，歡迎報名參加。 

     https://forms.gle/br26dU8JAN3ruwYH8 

 

2. 宣教士分享 （主日崇拜後，在大堂） 

    8 / 4（下週日），有何若珍牧師的宣教分享。 

    八月 11日，有 Cary / Lilian  夫婦的宣教分享。 

    歡迎大家踴躍留步參加。 

 
3.  教會 42週年 家庭退修會  時間： 8/31-9/2（週六 ~ 週一）    

        教會今年的家庭退修會詳情請看 → 海報 + Campsite Map 

    退修會報名連接，請儘早踴躍報名，8/15截止。 

    https://forms.gle/JyQTxd5wsEGymQnv6 
 

     退修會繳費方式：Zelle 或支票（Payable to CGCM） 

     Memo 請註明 : 2024退修會 or 2024 Retreat 

      

A. 請在招待处领取退修會的免责书表格，当場签字后 

交给招待同工或者投在箱子裡，每家每人都需要 

填寫一份，而且成人不可以彼此代签，父母请帮 

未满 18岁的孩子签名。 

B. 退修会的注册家庭请为每个家庭成员填 T-shirt size， 

沒有填的，無法保證有合適的尺碼。 

请在链接填写 → T-shirts 尺碼登記的表格 

• 请以家庭为单位，用报名注册人的姓名，将所有 

报名家庭成员的的尺码数量输入在 “尺码登记” 

表格中，每个家庭一行。可参照尺码对照表。 

•   弟兄，姐妹，Youth，儿童请分开输入数量，因为 

订购的 T-shirt的颜色不同。 

•   请在 8月 1日前完成登记，最好用电脑来填写。 

 

4.《使者雜誌》網上看：https://afcministry.org/articles/ 

  《號角月報》網上看：www.cchc-herald.org 

 

5. 主日奉獻方式     https://www.cgcm.org/donation/ 

    一. 請寄支票到教會，二. 銀行電子轉帳   

    請註明 : 主日奉獻、賑灾基金 或 社區關懷     

    如有問題，請電郵 陳小屏弟兄 : finance@cgcm.org  

 

主日服事 本週(7/28/24) 下週(8/4/24) 

英文 / 青少年    

講 員    
Ivan Yu  Eric Sandberg 

中文 / 粵語堂 

講 員 
何若珍牧師 陳堯健牧師 

粵 譯 ---  ---  --- 何紹早  Jo Ho 

領 詩 羅 盤 羅 盤 

司 琴 駱主元 車韻瑜 

多媒体 張開昌 / 李洪江 吳淦峰 / 李瑞峰 

插 花  陳敏蕙 陳敏蕙 

招 待 付 力 / 王天碩 李 洁 / 许晓津 

新堂場地 晨光團契 更新團契 

膳食清潔 
* 暑 假 午 餐 暫 停 * 

兒童午餐 

兒童主日學 (9:45~11:10am) 

班 級 教 室 7/28老 師 8/4老 師 

Nursery  101 杨边英 逯建丽 

Pre-K 123 陈 勤 蔡 旭 

K ~ G1 117 康 蕊 雷玉霞 

G2 ~ G3 114 邹 力 黄卫俊 

G4 ~ G5 128 陈秀玲师母 和家長參加敬拜 

兒童主日崇拜  (11:15am~12:30pm) 

P3 ~ K 117 
* 暑 假 暫 停 * 

G1 ~ G5 地下室 

https://www.youtube.com/channel/UC568BDdj_k3aA5H26Ln6wkA/live
https://forms.gle/br26dU8JAN3ruwYH8
https://drive.google.com/file/d/1VmiIdK1_wiGaPY8GCgwS3Gtd3ly0JYXy/view?usp=sharing
https://www.google.com/maps/place/Camp+Kerith+-+A+Berea+Ministry/@43.5100966,-70.6889992,16.5z/data=!4m6!3m5!1s0x4cb2b86cae6f5b77:0xabc9d205ee082c78!8m2!3d43.5102739!4d-70.686962!16s%2Fg%2F1tdd08fm?entry=ttu
https://forms.gle/JyQTxd5wsEGymQnv6
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DE1taoPF-Yx3RxGMGe-_AKSjKIRRjuHS9CyOUIlU2uo/edit?usp=sharing
https://afcministry.org/articles/
http://www.cchc-herald.org/
https://www.cgcm.org/donation/
mailto:finance@cgcm.org

