華人福音堂家庭小組聚會材料 06.28.2019
主題: 作父母的挑戰: 
詩歌: 組長可以根據需要增減更換詩歌，時間請控制在15-20分鐘之間
1. 凡事都有神的美意: https://www.youtube.com/watch?v=_bfbAH_fuog
2. 雨後的天空: https://www.youtube.com/watch?v=QeWzpBduD5s
3. 愛的真諦: https://www.youtube.com/watch?v=U8F_WQdrpOo

[bookmark: _GoBack]破冰: (組長或帶領者可根據自己組裡的情況，自行決定是否需要這一活動，如需進行，請控制在10-15分鐘之間)
分享一個你可以想到的足以作為父親典範來學習的人物。聖經中的、現實生活中的、或是你心目中期望達到的。



華人福音堂家庭小組聚會材料 06.28.2019
查經: 作父母的挑戰

以弗所書 6:4
你們作父親的，不要惹兒女的氣，只要照著主的教訓和警戒養育他們。

父母與子女的互動，永遠都是一個需要學習的課題；而父母對子女的養育與管教，也一直都是令人頭痛卻重要到不能忽視的問題。父母與子女的互動，特別是父母在對子女的管教上，常常會因為彼此角色的不同，或彼此關注的不同等而容易產生彼此間的衝突，甚至造成兩敗俱傷的局面。基督的信仰，在這方面給我們些什麼樣的幫助? 這是我們此次討論關注的焦點所在。

討論:
1. 你覺得是兒女容易惹父母生氣? 還是父母容易惹兒女生氣? 為什麼? (10-15分鐘)
自由開放題。不需要花太多時間討論，卻可以藉這題引起大家討論的興趣與發言的動機。
帶領者應當適時鼓勵大家就自身經驗提出討論，甚至可以以自己的例子作為引言來帶動大家發言。
2. 為什麼「不要惹兒女的氣」很重要? 你覺得如何可以避免惹兒女的氣? (15-20分鐘)
根據06.16.2019福音堂父親節講道信息的要點:
為什麼不要惹兒女的氣:
· 生氣易使人不服管教的權柄；不服管教的權柄，又易使兒女們犯罪
· 生氣易掩蓋了其他情感表達；
· 生氣容易使得兒女失了志氣
(西3:21)
如何避免兒女的氣?
· 不要與青少年硬碰硬
· 不要上樑不正管下梁
· 不要喋喋不休鬼打牆
· 不要開口就是談成績
· 不要老是愛提當年勇
帶領者可以鼓勵大家根據自己的經驗提出討論，然後適時歸納大家的討論要點。
3. 基督徒朋友，依照你的經驗或知識，是否可以分享如何照主的教訓和警戒養育兒女? (15-20分鐘)
鼓勵當中的基督徒弟兄姊妹們，根據自己對聖經的理解以及平日養育管教兒女的經驗，有些分享。
一般而言，可以有下列幾方面的分享:
· 把耶穌，也就是救恩的福音透過管教帶給兒女們:
· 如果你們聽過他的道，領了他的教，學了他的真理(弗4:21)。
· 帶給兒女以基督為中心的教導。
· 透過言教、身教和境教，把得救的福音帶給兒女。
· 神的恩典教導我們如何敬虔
因為　神救眾人的恩典已經顯明出來，教訓我們除去不敬虔的心和世俗的情慾，在今世自守、公義、敬虔度日(多 2:12)。
· 神的恩典成就一切
若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力；若不是耶和華看守城池，看守的人就枉然警醒(詩127:1)
· 在管教子女與管制自己的脾氣上，要尋求神的幫助
你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責人的　神，主就必賜給他(雅1:5)。

分享&祈禱: (15-20分鐘)
· 請分享如何使自己不容易被激怒動氣的具體作法，並在接下來的這個月中為此彼此禱告。
· 請小組長分發每人一張小卡片，請每位組員在上面寫下姓名及至少一項代禱事項。寫好後，請小組長收集，並讓各人隨意抽取一張，在這星期為自己所抽到的組員代禱。
