
冬 季 主 日 學 教 師 教室 
11:20AM-12:20PM     

粵 

語 

(1) 加拉太書 何紹早 / 楊麗儀 118 

(2) 啟示錄研讀  (上) 
區國俊 / 周美麗 / 

鄧燕萍 / 雷仕豪 
116 

(3) 信仰探讨 / 慕道班 
張朝偉 / 张宁 / 

黄西中 
112 

(4) 信仰进深 / 受浸班 潘鵬 / 謝炳林 115 

(5) 禱告的更新  (國語) 王蓉玲 / 雷仕豪 B4 

 (6) 旧約概論 I 
劉建靖 / 蔡勇 / 

薛正璇 
105 

(7)  基督徒与抑郁症 徐理強 英文堂 

(8) 舊約中看彌 賽亞的預言 
杜書萃 / 龍綺玲 / 

吳真 / 鄒力 
B5 

(9) 情感智慧与自我成长 
張建榮/王麗君/王嵩/ 

吳旌揚/李映霞 
128 

(10) < 聖經解密 >  --  跟著 

        大衛·鮑森牧師  讀聖經 
李杰 / 云彤 / 呂濤 114 

(11) 福音简介   蔡勇 / 朱紋瑩 108 

(12) 1st Corinthians English fellowship 104 

 

事工負責 長老/執事 

       長老團/理事會 主席 (產業)                  杜書萃 

長  老           徐理強 

長老  (外宣/兒童)           邊士英 

長老 (本宣/新人)                  徐志雄 

執事會主席

/ 兒童 
許明翔 秘書 鄒 輝 

新人 彭若奇 總務 陳小屏 

小組 潘 鵬 產業 余達標 

教育 李統銓 崇拜 王 嵩 

財務 何紹早 英語 石忠輝  (Hui) 

 

 聚會時間 聯絡人 
教會禱告會 週二晚 7:30 陳堯健  雷仕豪 

每月晨禱會    第二週六早 7:00~8:00     陳堯健 

耆英查經 / 
禱告會 

週三晚 6:30~8:00 雷仕豪  王蓉玲 

姐妹團契  (第二/四週) 週二早 10:00      朱紋瑩  魏華蓉 

長青團契  (和姐妹團契同時進行)                黎冬梅  陳德英 

English Bible 
Study Fellowship 

 週五晚 7:45 
Hui Shek 

( 石忠輝 )  

晨光團契  週五晚 7:45 齊 軍 
更新團契  週五晚 7:45 李 杰 

恩典團契  週五晚 7:45 林家昇 

廣東團契  週五晚 7:45 何瑞顏 

朝陽團契  週五晚 7:45 侯雯昊 

南區團契 

  (Franklin 聚會) 
      週五晚 7:30    吳 真 

東區團契 

(Wayland 聚會) 
      週五晚 7:30    高 勃 

青少年團契 週五晚 7:45 Eric Sandberg 

兒 童 週五晚 7:45 許明翔 

 

 

 
 

 
 

 
 

2020 教會主題 

同蒙天召，同奔天路  

3 / 1 / 2020 
 

主日崇拜   聚會時間   主 日 學 
   中 文       9:45am~11:10am 11:20am~12:20pm 

   粵 語  9:45am~11:10am       11:20am~12:20pm 

   英文/青少年  9:45am~11:00am       11:15am~12:15pm 

   兒 童 11:20am~12:30pm      9:45am~11:10am 

 
 

教牧同工   

主任牧師  何若珍  Pastor Rou Jen Ho 

  roujenho@yahoo.com/ 508-229-2299 

中文部牧師    陳堯健 Pastor Yaochien Chen   

  yaochienchen@gmail.com/314-307-8260 

中文部牧師    雷仕豪 Pastor Sze Ho Lui 

  shlui716@verizon.net / 248-252-2928 

英文部傳道  English Pastor Eric Sandberg 

  eric.sandberg@cgcm.org/ 847-858-4048 

行政 魏華蓉 Administrator Lisa Wei 

  cgcwei@gmail.com / 508-229-2299 

 
60 Turnpike Rd., Southborough, MA 01772 

Phone：508.229.2299  

www.cgcm.org 
 

使徒信經 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

我信我主耶穌基督，上帝的獨生子； 

因著聖靈成孕，由童貞女馬利亞所生； 

在本丢彼拉多手下受難，被釘於十字架， 

受死，埋葬；降在陰間；第三天從死人中 

復活；升天，坐在全能父上帝的右邊； 

將來必從那裡降臨，審判活人，死人。 

我信聖靈；我信聖而公之教會； 我信聖徒 

相通；我信罪得赦免，我信身體復活； 

我信永生。阿們！ 

 

三一頌 

讚美真神萬福之根，地上生靈當讚主恩， 

天上萬軍頌讚主名，讚美聖父，聖子，聖靈。 

阿們 ! 

 

三月宣教代禱 
请为我们教会支持的在香港服事的宣教士祷告。 

新冠病毒对香港人有很大的影响，所有的学校

（包括大学）， 都关闭了，大家都在网上学习。

团契和祷告会也都是在线进行。武汉所受的影响

最大，福音在这样的状况下却更广泛地传开了，

感谢神！ 

 

※ 代祷事项： 
 

1. 为香港政府的领导祷告，求神使他们知道如何更 

    快，更有效地，为人民的好处做决策。许多香 

    港民众因为恐慌，许多物資已经很缺乏。对于 

    贫穷和年迈的老人，为了买口罩，他们等 6 小 

    时甚至一个晚上，却没有买到。相比之下，澳 

    门很容易在附近就可以很便宜的拿到口罩。 
 

2. 为我们祷告，在这个挑战的时刻，大部份人留在 

    家里，很少出门，求神给我们力量和爱去分享 

    福音。 
 

3. 我们的房租 7 月要上涨，三位经济上支持我们的 

    弟兄姐妹最近因为各种原因不能继续支持，求 

    神供应。 
 

4. 去年和我一起去以色列的一位姐妹最近去世，她 

    年仅 30 多岁，全职服事神，求神安慰那些爱她 

    的人，帮助我们定睛在神的美善上。 

mailto:roujenho@yahoo.com/
http://yaochienchen@gmail.com/
mailto:shlui716@verizon.net
http://www.cgcm.org/


 

 

 

 

兒童主日學 (9:45am~11:10am) 

班級 教室 老師 

P3/P4 123 周美嬌 / 張 凡 

K 120 高 勃 

1st  118 付 力 

2nd ~ 3rd 116 張谷燕 

4th 117 陳秀玲 

5th 128 伍 寧  

6th 115 陳 嵐 

 

 

 

上週出席人數/十一奉獻 

中文堂 / 粵語堂   英文堂 / 青少年 兒 童 

205 24 

奉 獻
Offering 

上週實收 實收累計 預算累計 

經常奉獻 $ 8,155 $ 76,099 $ 108,200 

武漢賑災 $ 20,978 $ 20,978 ---  ---  --- 
總 計 $ 29,133 $ 97,077 $ 108,200 

 

 

中文堂敬拜程序 
  在讚美中敬拜                                            敬拜小組 

         1. 荣耀归于真神            2. 你是荣耀君王 

         3. 沙漠中的赞美            4. 宝贵十架 
 

  在禱告中敬拜              教牧禱告           陳堯健牧師 

  在信息中敬拜    住在全能者的蔭下    陳堯健牧師 

--- 得安息的秘訣 

詩篇  91 : 1-16 
  在聖餐中敬拜           因着十架爱          陳堯健牧師 
 

  在團契中敬拜                                          陳堯健牧師 
 

  信息大綱    
I.                        主 (vv. 1, 14a) 

II.                        主 (vv. 2-8, 14b) 

III.                        主 (vv. 9-13, 15) 
 

 本週金句               馬太福音 11 : 28-29 

    28 
凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裡來，我就使你們得 

   安息。 
29 
我心裡柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣 

   式，這樣你們心裡就必得享安息。  

 

 

粵語堂敬拜程序 
  在讚美中敬拜                                             敬拜小組 

      1. 頌讚主聖名      2. 我要一生一世住在祢聖殿    

      3. 我知所信的是誰 
            

  在禱告中敬拜              教牧禱告            雷仕豪牧師        

  在信息中敬拜       神所要的_你和我     雷仕豪牧師 

羅 12:1-2 

  回應詩歌                    讓 愛 留 痕 

  在聖餐中敬拜         領我到髑髏地         雷仕豪牧師 

  在團契中敬拜                                         雷仕豪牧師 
             

  信息大綱            
  引言：為甚麼我們沒有活出神所喜悅的生命呢?    

              這是一個關係的問題! 

  (A) 神所要的是我們對祂的愛 

  (B) 神所要的我們未能活出是因為的心思 

  (C)  神所要的只有在神的方式和旨意中才能成就 

  總結: 我們愛主嗎 ?  你要像基督嗎?   你渴慕有改變嗎? 
  

  本週金句                     羅  12 : 2 

     不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗 

      何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。 

報告事項                                  

歡迎新朋友們。 

       
1.   溫馨提醒：如果您有感冒及發燒症狀，請在家休息， 

                       等身體好了再來教會聚會。 

    另外如果您或您同住的家人室友等最近剛從 中国，韩 

    国，伊朗，意大利，日本，香港，台湾，新加坡，泰 

    国 回來，也請在家休息兩周後，如無身體不適，再來 

    教會聚會。  

    ※ 3/1 (今天) 和 3/8 (下週) 主日午餐仍取消。 

    

2. 今天 (3/1) 是英語堂家庭崇拜日。歡迎父母與初中生、 

    高中生一起參加英語敬拜和聖餐。 

 

3.   復活節 40天禁食接力禱告 

    邀請弟兄姐妹一起靈修禁食接力禱告計畫。 請繼續參 

    與和上網登記；願 神的作為顯在我們當中。 

     3/1~3/7第二週禱告主題：我是羊的門，我是好牧人， 

    經文：約 10 : 7, 11。   

    

4. 夏令日光節約時間 

    三月 8日(下週日)開始，3/7 (六) 睡前請記得將時鐘調快 

     一小時。 

 

5. 聘牧報告 
  青少年牧師侯選人會在 3/20-3/22 那週來拜訪我們。  

  特別的活動是 3/21(週六)晚上 青少年牧師侯選人會與 

  youth 及 youth 家長在教會共進晚餐。 

※ 請 youth 家長 3/20-3/22 那週盡量全程參加。 

 

6. 2020 通訊錄 
       在招待桌，教會會友，一家請拿一本，謝謝。 

 

7. 教会成立了救灾基金 disaster relief fund，所有给武汉 

    的捐款都会进入这个账户，可以免税，支票的抬頭請寫  

    CGCM，memo 請註明：救灾基金。 

     

8.   願意參加教會今年度本宣培訓與計劃的，或想了解詳情 

    的，請與陳牧師聯繫。 

 

 主日服事 本週(3/1/20) 下週(3/8/20) 

英文 / 青少年    

講員    
Eric Sandberg Eric Sandberg 

中文堂/粵語堂   

講員 

陳堯健牧師 / 

雷仕豪牧師 

雷仕豪牧師 / 

徐理強長老 

領詩 高雪莉 / Steven 呂 濤 / Donna 

司琴       陳 棉 / Estella 車韻瑜/Norman 

投影                                                        
赵旻姝 / 

ShanShan 
李传平 / Patrick 

錄音 李洪江 袁 方 

插花 吳 鏑 劉輝璜 

招待  
李杰  魯賢丹 

/ Sherie 
李杰  魯賢丹 

/ Maria 
新堂場地 晨光团契 晨光团契 

膳食清潔 午餐暫停一次 午餐暫停一次 

兒童午餐 午餐暫停一次 午餐暫停一次 

兒童主日崇拜 (11:15am~12:15pm) 

班級 教室 老師  

育嬰室 101 楊颖云/逯建丽 

Preschool ~ K 123 魏華蓉/馮靖涵 

G1 ~ G6 大堂 MPR 
左 迅 / 張 曌 

/ 黃曉春 


